
JUEGOS EN FAMILIA  

Árbol genealógico  

Es una dinámica divertida que ayuda al niño a reconocer a sus 

familiares, entendiendo las relaciones y el rol que desempeña 

cada persona dibujada o foto colocada  dentro del árbol 

genealógico. 

Para realizar el árbol sigue los siguientes pasos: 

 Plasma el árbol en cartulina con sus diferentes ramificaciones. 

Recuerda, los niños y niñas deben contar con la ayuda y apoyo 

de sus padres. 

 

 Dependiendo de la edad y la capacidad artística del niño/a, 

puede realizar dibujos referentes a sus abuelos, hermanos, primos 

o, si es de su preferencia o comodidad, puede incluir foto de 

cada uno. 

 

 Es apropiado que el niño o niña organice la posición y ubicación 

de cada integrante familiar siguiendo el orden jerárquico. 

Opcionalmente puede añadir características de cada uno. 

 

Una vez concluida la activ idad, puede colgarse el árbol en la 

habitación o en algún lugar v isible que recuerde y fortalezca 

estos lazos en tu hijo. 



Tomado de: https://ternurarte.com/juegos-divertidos-para-compartir-en-
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El teléfono 

 

El juego dinámico que requiere de la atención del pequeño y la 

creativ idad de los participantes. Lo puedes hacer desde la 

comodidad de tu hogar. Sólo es necesario que indiques los 

parámetros: 

 3 o 4 participante, entre más se integren a la activ idad, 

más  entretenida será. 

 

 Para iniciar el 1er participante debe formular una frase por 

ejemplo, “tengo un amigo”. Luego debe susurrar al compañero 

que tenga al lado al oído y este debe entregarle la misma frase 

incluyendo un adicional. 

 

 Emitir el mensaje hasta llegar al miembro final quien debe emitir 

la información. Verás carcajadas en los pequeños al escuchar 
disparates e incongruencias, producto de que no entiende el 

mensaje. 
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Tesoro escondido 

Este juego es mágico para poner en activ idad y mov imiento al 

pequeño dentro de tu hogar. Sigue algunas pautas tales como: 

Realiza una lista de 5 o 10 objetos (dependiendo de la edad), que 

sean de uso personal de tu hijo y muestraselos. Para crear 

memoria de los mismos. 

Escóndelos en cualquier lugar dentro del hogar ¡Ojo! No te 

dejes ver por él. 

Luego av ísale que deben buscarlos y si logra encontrarlos, 

entrégale una recompensa o detalle especial. 
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Adivina la canción 

Es una dinámica que ayuda a desarrollar el oído musical de tu 

hijo. Además, podrás mantenerlo entretenido y despierto al 

escuchar la pieza musical. Al iniciar indícale los parámetros: 

 Si estás dirigiendo la activ idad, canta una canción 

preferentemente infantil. Incluso si sabes tocar un 

instrumento, puede ser aún más entretenido. 

 Explícale al pequeño que se muestre atento a la pieza 

musical, para que diga el nombre de la letra. 

 Dile que le darás un minuto para pensar el título de la 

canción. 

 La activ idad habrá terminado cuando el guía o padre lo 

decida. 


