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Nuestra calidad y transparencia “al tablero” (
¢

Como un ejercicio de autoevaluacién que nos permite identificar oportunidades de mejora para consolidar un \ _ \ Premioa la Calidad
modelo de trabajo orientado a la excelencia, la ESE Metrosalud se postuld al Premio a la calidad Medellin ciudad )\\)Mggt?ﬁ:‘ocﬁldgd s:}u'daﬁle
saludable y al galardon a la Gestién transparente Antioquia sana, promovido por la Secretariia de Salud y ’

Proteccion Social del Departamento.

Al Premio a la calidad Medellin ciudad saludable 2014, se presentaron en la categoria nivel hospitalario, las
Unidades Hospitalarias Belén, Castilla, San Javier, San Cristobal, Santa Cruz, San Antonio de Prado, Doce de

Octubre y Manrique; esta Ultima también se postul6 al nuevo “Galarddn al cuidado de la salud materna infantil”, T eV B—

como una apuesta decidida por el cuidado de nuestras madres y de la primera infancia. La preparacion para estos Antioquia Sana
reconocimientos se constituye en un aprendizaje institucional que propicia el fortalecimiento de las buenas
practicas implementadas por la ESE.

Territorio

Solidario y
Saludable

Hacia la innovacién sacdial para la paz

Apuesta academia — empresa por territorios solidarios y saludables

Metrosalud y la Universidad Cooperativa de Colombia emprenderan una apuesta por la innovacion social para la
paz, mediante una alianza que surge a partir de la identificacion de propdsitos comunes. De un lado, la ESE busca
fortalecer la implementacion del modelo de prestacion de servicios basado en la Atencidon Primaria en Salud,
mientras que la Universidad movida por un interés académico e institucional, quiere aportar soluciones que
contribuyan a la construccion de “Territorios solidarios y saludables”, para el desarrollo comunitario, la convivencia
y la autogestion.

En su fase inicial, el proyecto de investigacion — intervencion se concentrara en el sector Las Flores de la ciudadela
Nuevo Occidente, donde Metrosalud cuenta con un centro de salud, que en 2015 se convertira en unidad

Metrosalud hospitalaria.
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Postulacion al Premio Nacional de Alta Gerencia del DAFP
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La ESE Metrosalud se postulo al Premio de Alta Gerencia del Departamento Administrativo de

la Funcidn Publica, con el cual se exalta el buen desempeino de la administracion publica y b Lo Dircotorn dit Diportomonts Movinis trative o o Fveoion Fobln
colombiana. A través de este reconocimiento, el Gobierno Nacional reconoce anualmente a los Liliana Cabatlore Dhurdn. lionon of aptads & imuitorks o b cotemonta & prcolomacicm del
organismos Yy entidades que se destaquen por presentar experiencias exitosas en aquellos =i ckrend S8~ et il 56 by mimmioat ,//,4;, flees 7
aspectos que consideren prioritarios para la consolidacion del modelo de gestidn publica A oSS S S S SR
colombiano.

Cntrada Cra. 8 Meyeres informes: 2437 105 - 33606856

Los ganadores se conoceran el proximo 1 de diciembre y se escogeran tres finalistas por
categoria. La premiacion se llevara a cabo en el Salon Bolivar de la Casa de Narino y sera
encabezada por el Presidente de la Republica Juan Manuel Santos. Tnndigpensable confirmar asistencia: banesites @fcnciorpublica. goo.co especfcands nimero de ceiduls.

Comunidad de La Cruz ansiosa por
inauguracion de su nuevo Centro de Salud

Las obras de construccion del nuevo Centro de Salud ubicado en el barrio La Cruz en el nororiente
de Medellin, estan en su recta final. En dias pasados los representantes de la comunidad que
hacen parte de la mesa de trabajo que hace seguimiento al proyecto, realizaron una visita de
reconocimiento. Luz Mery Muelas, una de las lideres del barrio, expresd su emocion por lo que
ellos consideran, un sueno que esta muy cerca de hacerse realidad. “Estamos felices, el Centro de
Salud esta quedando muy bonito y sabemos que va ser de mucho beneficio para la comunidad”.

Este Centro que demandara una inversion aproximada de $5.400 millones, prestara servicios de
consulta externa, odontologia, vacunacion, crecimiento y desarrollo, farmacia, entre otros, y hace
parte del plan de repotenciacion y mejoramiento de los equipamientos de salud que adelanta la
Alcaldia de Medellin a través de la Secretaria de Salud.

Consulta de Joven sano para estudiantes del SENA

Mas de 300 estudiantes inscritos en los diferentes cursos y programas técnicos y tecnoldgicos del
SENA, accedieron a la consulta de Joven Sano gracias a la articulacién de esfuerzos entre
Metrosalud, los Servicios de Salud Amigables para Adolescentes y Jovenes (SSAAJ) y el Servicio
Nacional de Aprendizaje.

Durante una semana se realizaron cuatro jornadas de salud en la sede principal ubicada en la
Avenida Ferrocarril y en el Club Censa; alli los jovenes tuvieron la oportunidad de consultar con
médico general y de recibir asesoria en salud sexual y reproductiva.

Programa de ejercicio fisico para pacientes con enfermedades

En la Unidad Hospitalaria Santa Cruz se desarrolla el programa de ejercicio fisico liderado por
Savia Salud EPS con el apoyo de Metrosalud y del INDER, el cual busca mejorar las condiciones
clinicas y de calidad de vida de los pacientes que padecen enfermedades crénicas como obesidad
I, II, ITIT y morbida, diabetes, hipertension, EPOC y osteoartritis.

Los pacientes activos en el programa tienen acceso a dos clases grupales semanales de
hidroterapia y gimnasio dirigidas por médico y educador fisico y control con especialistas:
deportdlogo, sicélogo y en el caso de obesidad morbida, por siquiatra. Segun diferentes fuentes
médicas mundiales los estilos de vida, dentro de los factores determinantes de morbimortalidad,
pesan un 43%, superando los factores bioldgicos (genética), el entorno y los servicios de salud.
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