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La imporiancia del padre en el curso de
- L @y
Vldd Metrosalud.

El deseo mas profundo del corazdn de un hijo, lo
escuchamos de Telémaco, el hijo de Ulises, quien
habla asi en la Odisea. “Si pudiera ocurrir que lo que
desean los mortales se realizase, lo primero que querria
seria el regreso de mi padre”

Es una de las primeras figuras que, en los grandes
relatos de la humanidad, da testimonio de la angustia
de un hijo sin padre.

Es como el grito desesperado de un hijo que ha sido
abandonado por el padre y experimenta un
desamparo profundo, equiparable al experimentado
por muchos de nuestros NiNos y NiNas. |
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Infroduccion <>

Metrosalud.

La relacion de los ninos con sus padres se impacta por
los cambios sociales y la forma como los ninos de hoy
se asumen como hijos frente a ellos, de alli que
comprender el significado de padre y su aporte en la
construccion de masculinidad cobra importancia por
los cambios que se estdn dando en la forma de
paternar. Constifuyéndose la comprension de estos
significados en el objetivo principal de este estudio, el
que a su vez sera de gran utilidad en los programas
gue fienen que ver con la salud integral de los niNos y
la familia.
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Objetivos del Estudio x>
etrosalug.

Objetivo general

Comprender los significados de padre y su
aporte en la construccion de masculinidad, en
niNos entre los 7 y 12 anos, pertenecientes a
Instituciones Educativas Oficiales incluidas en la
Estrategia Escuelas y Colegios saludables de Ia
Secretaria de Salud de Medellin entre los anos

2014y 2015.




Objetivos del Estudio <>

Metrosalud.

Objetivos especificos.

‘ldentificar las caracteristicas de la
relacion que tienen los ninos con sus
padres.

Conocer los significados de padre que
tienen 1os NniNos.

Describir la relacidn entre significado de
padre y la construccion de mosculmldad
de los ninos. ‘
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Metodologia

Tipo de investigacion.

Esta fue wuna investigacion de diseno cudlitativo de enfoque
fenomenoldgico. Con entrevista Semiestructurada y realizaciédn de un
dibujo del padre.

Poblacion y muestra.

Esta investigacion se desarrolla con 18 ninos, entre 7 y 12 aNnos,
pertenecientes a Instituciones Educativas Oficiales que cuentan con la
Estrategia Escuelas y Colegios Saludables (EECS) de la Secretaria de
Medellin, de 5 Comunas y 1 corregimiento.
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Ubicacion de los colegios <>

Metrosalud.
Corregimiento
de Santa Elena
« A: LLE. Pedro Claver @ Comunas
- B: L.E. Francisco Miranda de Medellin

- Seccion Julio Arboleda
e C:I. E. Juan de la Cruz

Posada
« D: ILE. Marco Fidél’ Envigado
Suarez
« E: ILE. Ramon Giraldo

Ceballos

. F: I.E. Pbro. Juan J. j o
Escobar Seccion
ESCUGlCI Jan Corregimientv ¥y QCorregimiento
Nepomuceno Morales o | deNaisE Conegmenioue
5an Antonio de
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Metodologia

Criterios de inclusion.

La participacion de los ninos en la investigacion fue
voluntaria y estaba mediada por la firma de un
consentimiento informado de su acudiente o persona
responsable, éste debia estar diligenciado antes de la
realizacion de la entrevista, por su parte los ninos asentian
participar en el estudio y firmaron de manera simbadlica
dicho consentimiento.

Técnica de recoleccion de la informacion.

Fue la entrevista semiestructurada a profundidad, la cudl
fue aplicada a una poblacidon de ninos de las escuelas y
colegios que forman parte de la estrategia de Coleg|os
Saludables de la Secretaria de Salud de Medellin.
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Metodologia

Plan de analisis

Para el andlisis de las entrevistas se definieron
dos categorias centrales -significado de padre y
relacion con el padre- Dadas las caracteristicas
de la poblacion participante y en aras de evitar
el sesgo en la informacidn se establecieron dos
momentos diferentes de entrevista para abordar
una y otra categorio
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Componente Etico

La participacion de los ninos en la
investigacion fue voluntaria y estabo
mediada por la firma de un
consentimiento informado de su
acudiente o persona responsable, éste
debia estar diligenciado antes de la
realizacion de la entrevista, por su parte
l0s ninos asentian participar en el estudio y
firmaron de manera simbdlica dicho
consentimiento.




Resultados L
Metrosalud.

Andlisis categoria significado del padre

Concepcion de Padre

Estd especialmente representada por el afecto
y cuidado que éste brinda a sus hijos y a lo
madre, concepto que fue expresado por 8
ninos del estudio, hallazgo  qgque modifica la
iIdea y creencia gque se tiene en la cultura
acerca del padre como encargado de la
economia familiar.
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Andlisis Categoria Relacion con el Padre <>
Metrosalud.

Figura paterna

Se puede observar que |los ninos,
asocian  figura paterna Al
cumplimiento de funciones vy
normas hacia ellos y a la figura St |
cercana, que acompana, que R
es fierna y que incluso se puede
percibir COmMmo amistosa,
involucradndose en los juegos con (Y o
ellos, “...el papd de uno es el oot o

mejor amigo que uno tiene”
8NINOSA.

Alcaldia de Medellin

Cuenta con vos



Discusion Final <>
Metrosalud.

Los relatos de los ninos dan

cuenta, de que mads que el | AL,
tiempo, son las experiencias 55
compartidas, el apoyo T |
brindado en los momentos |
de dificultad, los que
realmente  perduran e &
impactan la vida del nino. |
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Discusion Final <>
Metrosalud.

A partir del estudio

readlizado, resulta pertinente

hacer una invitacidn a

directivos y docentes de las | 55"
instifuciones educativas que S
nan oarticipado, que s
oromuevan  estrategias vy | 2
Orogramas donde ; 7
realmente se resalte el papel ks
que el padre va teniendo en
la vida de |los ninos.
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Discusion Final <>
Metrosalud.

Si bien aun hay un rezago en nuestra sociedad de
cultura patriarcal con relacion a la percepcion vy
cumplimiento de la paternidad, empieza a emerger un
proceso de transicion en el que se evidencian un
cambio en el paterngje y el acompanamiento a los
hijos, reivindicdndose de manera importante el
desempeno del hombre en el dmbito privado con
evidencias de cardcter afectivo expresadas en abrazos,
caricias, que llevan a algunos ninos a definirlos coc

“un padre verdadero”. o e
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Conclusiones categoria Significado de Padre <>
Metrosalud.

La concepcion que los
nifos del estudio tienen = =

acerca de quién es un //f</:‘
padre estd
representada en primer

lugar por la funcion de
cuidado y afecto,
siguiendo el aporte
econdmico, as 3br
ensefianzas vy 0S ﬁ %%
aprendizajes brindados M) bypwdie” =
para afrontar la vido
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Conclusiones categoria Significado de Padre

El significado que los ninos

atribuyen a la idea de
padre estd relacionado con
las experiencias vividas y la
imitacion a
comportamientos

particulares observados en
ellos, hasta llegar a expresar
que el rol de ser padre es
una experiencia que
merece ser vivida. Sin
embargo, también tiene

repetir conductas negativas
percibidas.

L @y

Metrosalud.

ErNTTB

y (Bl
B
/\/Whrz vl /7.2 ooy 207 /)% 2 »

importancia el no querer |
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Conclusiones categoria Relacion con el Padre < >
Metrosalud.

La paternidad, y la figura
paterna siguen siendo
relevantes en el proceso
evolutivo primario, yad
que configura una visidon
de soporte para la vida
del nino, entendiendo
esto, no solo en relacidon
con le definicion
bioldogica de hombre,
SINO con quien cumple el
rol de padre.
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Conclusiones categoria Relacion con MQ
el Padre etrosalud.

Modelagje

Los ninos caracterizan a  sus
padres principalmente por sus
expresiones y formas de afecto,
ensenanza y cuidado; lo cual
hace que la mayoria exprese el
deseo de ser papds a futuro,
siendo  estas  caracteristicas
mencionadas por cinCo nNINos:
“Yo cuidaria mis hijos, pues los
corregiria, les ensenaria que las
cosas malas no fraen a buen
camino y que también debemos
ser respetuosos como hace mi
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Conclusiones categoria Relacion con <>
el Padre Metrosalud.

Reconocimiento

La mayoria de los ninos
enfrevistados, reconocen la
presencia e importancia del
padre desde sus funciones
de profteccion, cuidado vy
manifestacion de afecto,
INcluso con  expresiones
fisicas como las caricias,
"Que me cuida... Con
amor... Con carno.. Con
caricias” (SNINO7B) -
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Un hombre es verdaderamente

rnco cuando sus hijos corren a su
brazos aungue sus manos estén
VACIas .

, A 4

Metrosalud.
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